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HON SERA PARCHESSIO
E HQ CORSO... NON
SOMND TANTO ABITUATO...
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TI EREFQ! NON E'
CHE TI MUOVI MOLTO,
STAI SEMPRE A CASA
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LN PO D SPORT....
E MASAR] MANGIARE
LN PO° MESLID,

E SOFRATTUTTS
DOVRESTI SMETTERE
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L POSSOND CALSARE MALATTIE
CARDICVASSOLARI, AFFATICARE IL CLUORE E
: OSTRUIRE LE VEMNE SOME UM INGORSGD
. STRADALE...

AL ANCHE TRA | RAGAIII, LN
ViITA SEPENTARIA, IL FUMO EP UNA
CATTIVA ALIMENTAZIONE...

= NON AVEVO MAl FATTO
CASO CHE GLI €1 FOSSE LiNA
PISTA CICLABILE(

A GUELLA CHE PASSAVA o T
N BICI FERQ" HAI FA'I'FO -
CASO, EMT!
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SUARDA CHE PARLAVO
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OFFEI TUT E CHE E' SUCCESSOT
TROPFO OSSKEEND AL CERVELLOT

AH AH! NO, CON QUELLD CHE HO
RISFPARMIATS Pl BENIINA FOSSO
FPERMETTEEMI Pl ESSERE SALANTE!



